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ວທີິຜະລິດແຜນ່ສະໄລ ຂອງ ການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສໂີສມ 

*ວ/ຄ ວທິະຍາສາດ2: ບດົທີ1 ການແບງ່ຈລຸງັ 

 

1. ຈດຸປະສງົ 

 - ໃຫນ້ດັຮຽນສາມາດສງັເກດເບິ່ ງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສີໂສມ ນ  າໃຊກ້ອ້ນຈລຸະທດັ. 

 - ໃຫນ້ກັຮຽນຫສາມາດເຂ້ົາໃຈ ການແບງ່ຈລຸງັແບບຮກັສາສີໂສມ ແລະ ຜອ່ນສີໂສມ. 

 

2. ອປຸະກອນ 

- ຮາກນອ້ຍຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວ, ຮໂີດຣກ  ຮດີກິອາຊດິ (1mol/ℓ HCl), ນ  າ້ສະອາດ, ນ  າ້ຮອ້ນ,  

ກວດແກວ້ 50mℓ, ກວດແກວ້ 100mℓ, ກວດແກວ້ 500mℓ, ເຈຍ້ກນັຕອ້ງ, ກວດແກວ້, ເຫ ັກໜີບ,  

ແຜນ່ສະໄລ, ແຜນ່ປກົສະໄລ 

- ນ  າ້ຍອ້ມແກນຂອງຈລຸງັ: Acetocarmine  

* ຖາ້ບ ່ ມນີ  າ້ຍອ້ມແກນ່ຂອງຈລຸງັ ກະກຽມອປຸະກອນດ ັງ່ລນັນີ:້ 

- ສີອາຫານ(ສີແດງ102) 2g, ນ  າ້ສ ົມ້ 25ml , ກວດແກວ້ 100ml, ຈວຍ, ເຈຍ້ກ ັນ່ຕອງ, ບາຫ ອດ 

 

3. ວທີິຜະລິດນ  າ້ຍອ້ມແກນ່ຂອງຈລຸງັແລະແຜນ່ສະໄລຂອງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສໂີສມ 

ນ  າ້ຍອ້ມແກນ່ຂອງຈລຸງັ: 

 1) ສີອາຫານ 2g ກບັ ນ  າ້ສ ົມ້ 25ml ໃສໃ່ນກວດແກວ້100ml ແລວ້ ຕ ົມ້ ເພ ່ ອໃຫ້

ສີອາຫານລະລາຍ ຢ ໃ່ນນ  າ້ສ ົມ້. 

 2) ເອົາເຄ ່ ອງຕອງນ  າ້ສ ົມ້ທ່ີລະລາຍສີອາຫານ ດວ້ຍຈວຍກບັເຈຍ້ກນັຕອງ. 

 

ແຜນ່ສະໄລຂອງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສີໂສມ: 

1) ຜະລິດ 1mol/l ອາຊດິຮໂີດຣກ  ຮດີກິ (HCl) ແລວ້ ອາຊດິຮໂີດຣກ  ຮດີກິ 20ml 

ໃສໃ່ນກວດແກວ້ຂະໜາດ 50ml.  

2) ຕດັຮາກຂອງຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວອອກປະມານ 5mm ແລວ້ ເອົາໃສໃ່ນກວດແກວ້

ຂອງ ອາຊດິຮໂີດຣກ  ຮດີກິ. ຫ ງັຈາກນ ັນ້ ນ  າ້ຮອ້ນ50ml ເອົາ ໃສໃ່ນກວດແກວ້

ຂະໜາດ 100ml ແລວ້ ອຸນ່ອາຊດິຮໂີດຣກ  ຮດີກິ ໃນອນຫະພ ມປະມານ60℃ 

ໄຊເ້ວລາ 5 ນາທີ. 

3) ເອົານ  າ້ສະອາດ 200ml ໃສໃ່ນກວດແກວ້ທຂະໜາດ 500ml ແລວ້ເອົາຮາກ 

ຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວ ອອກຈາກກວດແກວ້ຂອງອາຊດິຮໂີດຣກ  ຮດີກິດວ້ຍເຫ ັກໜີບ. 

ຫ ງັຈາກນ ັນ້ ຮາດຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວໃຫສ້ະອາດ. 

4) ເອົາຮາກຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວອອກດວ້ຍຈາກນ  າ້ສະອາດ ແລະ ເອົາຮາກຂອງ ຫວົ

ຜກັບ ົ່ວ ວາງໄວເ້ທິງແຜນ່ສະໄລ ແລວ້ ຕດັຮາກຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວອີກປະມານ 

3mm. 

ຮູບທ ີ່ 1) 

 
ຮູບທ ີ່ 2) 

 
ຮູບທ ີ່ 3) 
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5) ເອົານ  າ້ຍອ້ມແກນ່ຂອງຈລຸງັ ຢອດລງົໃສເ່ທິງຮາກຂອງຫວົຜກັ ແລວ້ໃຫລ້ ຖາ້ 1ນາທີ ດ ັັງ່ຮ ບທ່ີ1. 

6) ເອົາແຜນ່ສະໄລໃໝມ່າ ແລະ ວາງໄວຢ້ ເ່ທິງຮາກຂອງຫວົຜກັບ ົ່ວ ແລວ້ ດນັແຜນ່ ສະໄລໃໝໃ່ຫແ້ຮງ ດ ັັງ່

ຮ ບນທ່ີ2. 

7) ເອົາແຜນ່ປກົສະໄລ ວາງໄວທ້າງເທິງວດັຖໃຸຫຄ້ອຍ່ໆ. ຖາ້ນ  າ້ຢ ເ່ທິງແຜນ່ສະໄລ ຫາກຫ າຍເກນີໄປ ໃຫ້ເ້ອົາ

ເຈຍ້ສະອາດມາຊບັນ  າ້ອອກ ດ ັັງ່ຮ ບນທ່ີ3. 

 

4. ວທີິສງັເກດ ໃຊກ້ອ້ງຈລຸະທດັ 

 ຜາ່ນມານກັຮຽນໄດຮ້ຽນຮ  ້ກຽ່ວກບັການແບງ່ຈລຸງັແບບຮກັສາສີໂສມຂອງຈລຸງັພ ດທ່ີເປັນພາກທິດສະດແີລວ້,  

ນນັຮຽນຢາກຮ ຕ້ວົຈງິຂອງການແບງ່ຈລຸງັແບບຮກັສາສີໂສມ.  

 ສະນ ັນ້ ເຮົາຈະນ  າໃຊກ້ອ້ງຈລຸະທດັເພ ່ ອສງັເກດເບິ່ ງ: 

 

1) ທ  າອດິ ເຮົາຕ ັງ້ເລນວດັຖກຸ  າລງັ (×4) ແລະ ຊອກຫາບອ່ນທ່ີວດັຖເຸຫັນແຈງ້ດ ີໂດຍການປບັປຸ່ມໝ ນທ່ີ 

ເພ ່ ອໃຫເ້ຫັນວດັຖທ່ີຸແຈງ້ດ.ີ 

2) ຖາ້ ເຮົາເຫັນວດັຖແຸຈງ້ດແີລວ້ ເພ ່ ອຂະຫຍາຍວດັຖໃຸຫໃ້ຫຍຂ່ ນ້ ເຮົາກ ່ ປ່ຽນຕ ັງ້ເລນວດັຖກຸ  າລງັ (×10), 

ຫ າັຈາກນ ັນ້ ປບັປຸ່ມໝ ນຈນົກວາ່ຈະເນວີດັຖທ່ີຸແຈງ້ດ.ີ 

3) ຫ ງັຈາກນ ັນ້ ປ່ຽນແລນວດັຖເຸປັນກ  າລງັ(×40) ແລະ ຊອກຫາ ບອ່ນທ່ີຈລຸງັຂອງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສີ

ໂສມຈນົກວາ່ ເຫັນແຈງ້ດ.ີ 

4) ສງັເກດຈລຸງັຂອງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສີໂສມ ຕາມໄລຍະກຽມ, ໄລຍະຕ ົນ້, ໄລຍະກາງ, ໄລຍະຫ ງັ 

ແລະ ໄລຍະທາ້ຍ. 

5) ໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບຂອງຈລຸງັຂອງການແບງ່ຈລຸງັຮກັສາສີໂສມທ່ີນກັຮຽນສງັເກດໄດ.້ 

 

ແຕມ້ຮ ບຕວົຢາ່ງ: 

 
 

5. ການອະທິບາຍ 

 1) ໄລຍະກະກຽມ (Interphase) 

   ໄລຍະກະກຽມ ເປັນໄລຍະທ່ີມກີດິຈະກ  າຈທາງດາ້ນການແລກປ່ຽນທາດ (Metablism) ຫ າຍທ່ີສດຸ. ກດິຈະກ  າ

ດ ັງ່ກາ່ວປະກອບດວ້ຍ ການສາ້ງໂປຣຕນິ, ສາ້ງ DNA (Deoxyribonucleic Acid) ແລະ RNA(Ribonucleic Acid). 

ໄລຍະກະກຽມ ແບງ່ອອກເປັນ 3 ໄລຍະຍອ່ຍອກີຄ ່ :  
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- ໄລຍະກອ່ນສາ້ງ DNA ເອີນ້ວາ່ໄລຍະ G1(G1 Phase) ຫ   ໄລຍະເຕບີໃຫຍ່ຂອງຈລຸງັ 

- ໄລຍະທ່ີມກີານສາ້ງ DNA ເອີນ້ວາ່ໄລຍະ S(S Phase Syntheis)  

- ໄລຍະຫ ງັການສາ້ງ DNA ເອີນ້ວາ່ໄລຍະ G2(G2 Phase) ຫ   ໄລຍະກຽມພອ້ມແບງ່ທນັທີ 

 

 2) ໄລຍະຕ ົນ້ (Prophase) 

   ໄລຍະໂຄຣາຕນິ ເລ່ີມມກີານຫດົຕວົ ແລະ ໜາຂ ນ້, ເຫັນເປັນສອງເສ້ັນຢາ່ງຊດັເຈນ ແຕຍ່ງັຕດິກນັຢ ທ່ີ່ຊງັໂຕຣແມ 

(Centromere). ຕອນທາ້ຍຂອງໄລຍະນີ ້ຈະເຫັນໂຄຣມາຕດິປະກດົເປັນ 2 ເສ້ັນ ຄ ກ່ນັຕະຫ ອດລວງຍາວ ຂອງໂຄຣ

ໂມໂຊມ. ຢ ໃ່ນຈລຸງັສດັ ຊງັຕຮໂີອລ(Centrosome) ເຄ ່ ອນຍາ້ຍອອກຈາກກນັໄປສ ສ່ອງຂວ ັນ້ຂອງຈລຸງັ: ພອ້ມກນັນ ັນ້

ກ ມກີານສາ້ງທ ່ ນອ້ຍໆຢ ອ່ອ້ມຮອບ, ເອີນ້ວາ່ ແອສເຕ ີ(Aster). 

 

 3) ໄລຍະກາງ (Methaphase) 

  ໄລຍະນີເ້ສ້ັນໂຄຣໂມໂຊມ ບດິກຽ້ວກນັແໜນ້ຂ ນ້ ເຮັດໃຫແ້ຕລ່ະໂຄຣໂມໂຊມປະກດົເປັນເສ້ັນຄ ຢ່າ່ງຊດັເຈນ. ໂຄຣ

ໂມໂຊມເລ່ີມກເຂ້ົາມາຮຽງກນັຢ ຕ່າມ ແຜນ່ພຽງຂອງເສ້ັນສ ນສ ດຂອງຈລຸງັ. ໄລຍະນີ ້ຊງັໂຕຣແມ ຈະແບງ່ເຄິ່ ງກນັເຮັດ

ໃຫຊ້ສີເທີຣ ໍ໌ໂຄຣມາຕດິ ທ່ີເຄຍີຕດິກນັມາຕະຫ ອດນ ັນ້ ເລ່ີມແຍກອອກຈາກນ ັນ້.  

 

 4) ໄລຍະຫ ງັ (Anaphase) 

  ໄລຍະນີ ້ຊງັໂຕຣແມ ເປັນຕວົສວ່ນໃຫໂ້ຄຣໂມໂຊມເຄ ່ ອນທ່ີໄດ.້ ຊສີເຕໂີຄຣມາຕດິ 2 ສ ັນ້ທ່ີແຍກອອກຈາກກນັນ ັນ້ 

ເລ່ີມເຄ ່ ອນທ່ີໄປຫາແຕລ່ະຂວ ັນ້ຂອງຈລຸງັ, ໂດຍທ່ີຊງັໂຕຣແມເຄ ່ ອນຕວົກອ່ນ. ໂຄຣມາຕດິ (Chromatid)  ແຕລ່ະ

ເສ້ັນ ທ່ີແຍກອອກຈາກກນັໄປນ ັນ້ ເອີນ້ວາ່ ສໂີສມ (Chromasome). 

 

 5) ໄລຍະທາ້ຍ (Telophase) 

  ໄລຍະນີ ້ສໂີສມ ແຍກຫາ່ງອອກຈາກກນັໄປເລ ້ອຍໆ ຈນົຮອດຂວ ັນ້ກງົກດັຂາ້ມຂອງຈລຸງັ, ເຊິ່ ງແຕລ່ະຂວ ັນ້ມ ີ

ຈ  ານວນ ສໂີສມເທ່ົາກນັ ແລະ ເທ່ົາກບັຈ  ານວນສໂີສມຂອງຈລຸງັພ ່ ແມ.່ ເມ  ່ອການແບງ່ແກນ່ຈລຸງັສິນ້ສດຸລງົແລວ້ ຈະມີ

ການແບງ່ທາດຈລຸງັກ ຕາມມາເຊິ່ ງ ເອີນ້ວາ່ ໄລຍະແບງ່ທາດຈລຸງັ (Cytokinesis). ທາດຈລຸງັ ຈະກິ່ວເຂ້ົາໄປໃນ

ບ ລິເວນເຄິ່ ງການຂອງຈລຸງັ ຈມົຕດິຈອດກນັ ແລະ ຂາດແຍກອອກຈາກ ກນັເປັນ 2 ຈລຸງັ. ສ  າລບັຈລຸງັພ ດ ຈະມແີຜນ່

ຂ ັນ້ການຂອງຈລຸງັ ແລະ ແຍກອອກເປັນ 2 ຈລຸງັໃໝໃ່ນທ່ີສດຸ. 
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