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15 / 2 / 2013 

『 ການສອນວທີິແຕມ້「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ」ແລະ 

「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ໃຫໃ້ຜໆກຈໍະເປັນແຕມ້ໄດ ້』 

 

 ຄາໍຖາມ：ເວລາໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດລຸູ່ມນີ,້ທາໍອດິ,ແຕມ້ຮ ບສີູ່ ແຈ 

ສາກຂາ້ງໜາ້. ຖາມວູ່າ ຫ ງັຈາກນ ັນ້,ໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຫຍງັຕ ູ່ ມ? 

 

                             ？ 

 

 
                  ①ແຕມ້ຮ ບສີູ່ ແຈສາກ       ②  ？ 

 

 

～4ລາໍດບັເພ ູ່ ອສອນໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດເຂ້ົາໃຈໂຄງສາ້ງຂອງຮ ບກອ້ນ～ 

 

 ນກັຮຽນທີູ່ ບໍູ່ ມຄີວາມມກັການແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິປານໃດແມ ູ່ນມຈີາໍນວນຫ ວງຫ າຍ.ນກັຮຽນເຫລົູ່ ານ ັນ້ສູ່ວນ 

ຫ າຍມຄີວາມຮ ສ້ຶກຕໍູ່ ການແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິຍອ້ນບໍູ່ ເກັູ່ງການຮບັຮ ຮ້  ບຕ ັງ້ຢ ູ່. ລກັສະນະ「ລວງສ ງ」ກບໍໍູ່ ເຂ້ົາໃຈ

ວູ່າແຕມ້ຮ ບແນວໃດ.ໂດຍສະເພາະ,ການແຕມ້「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ຍາກຫ າຍໆສາໍລບັ

ນກັຮຽນເຫລົູ່ ານ ັນ້. 

 ແຕູ່ວູ່າການແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສອນໃນນາມການແຕມ້ຮ ບ້ເລຂາຄະນດິໃນແຜູ່ນພຽງຕໍູ່ ໄດ.້ 

ຄນັຊ ັນ້.ເຮັດແນວນ ັນ້ຈາໍເປັນຕອ້ງມກີານສອນແນວໃດແດູ່? ກູ່ຽວກບັການສອນເຫລົູ່ ານ ັນ້ແກໄ້ຂໄດໂ້ດຍການ 

ສອນຕາມສີູ່ ລາໍດບັດ ັູ່ງລຸູ່ມນີຢູ້່າງຄູ່ອຍໆແລະຈຶູ່ງຈະແກຄ້ວາມຮ ສ້ຶກທີູ່ ບໍູ່ ມກັແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວໄດ.້ 

 

１．「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ」ແລະຈາໍນວນໜາ້ທີູ່ ເຫັນໄດ.້ 

「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ」ແມ ູ່ນຮ ບທີູ່ ສະແດງທົູ່ວຮ ບຮູ່າງຂອງ 

ຮ ບກອ້ນໂດຍແຕມ້ລູ່ຽມໜາ້ຈາກມ ມມອງໜຶູ່ ງທີູ່ ສງັເກດ3ໜາ້ຂອງຮ ບ 
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ກອ້ນພອ້ມດຽວກນັໄດ.້ ຈດຸໝາຍສາໍຄນັແມ ູ່ນໃຫນ້ກັຮຽນສງັເກດຮ ບກບັ 

ສາກຕວົຈງິທາໍອດິ. 

ຈາກນ ັນ້,ຄ ແນະນາໍໃຫນ້ກັຮຽນສງັເກດວູ່າຖາ້ປູ່ຽນແປງມ ມຂອງມ ມມອງ, 

ຈາໍນວນໜາ້ທີູ່ ເຫັນໄດກ້ປໍູ່ຽນແປງແຕູ່1ໜາ້ຫາ3ໜາ້. 

 

２．「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ແລະຈາໍນວນຂາ້ງແລະຈອມຂອງຮ ບກອ້ນ. 

「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ແມ ູ່ນຮ ບເລຂາຄະນດິໃນ 

ກາງຫາວທີູ່ ແຕມ້ຕ ູ່ ມຂາ້ງແລະຈອມເຫ  ອທີູ່ ບໍູ່ ເຫັນຕວົຈງິ.ຂາ້ງແລະຈອມ 

ທີູ່ ປະກອບຮ ບກອ້ນນ ັນ້ທງັໝດົສງັເກດໄດ.້ 

ຈດຸໝາຍສາໍຄນັແມ ູ່ນວູ່າເຮັດໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງ 

ຫາວໃນຈກັກະວານ2ມຕິິຈາກຮ ບກອ້ນໃນຈກັກະວານ3ມຕິິເປັນງ ູ່າຍໆ.  

ກູ່ຽວກບັການສອນວທີິແຕມ້ຮ ບກອ້ນທີູ່ ມປີະທິພາບສ ງຂຶນ້ກ ູ່ວາຫ ງັລຸູ່ມ 

ນີ.້ 

 

３．「ຮ ບແບ」ແລະຮ ບຮູ່າງ,ການຕດິຕໍູ່ໜາ້ກນັ. 

「ຮ ບແບ」ແມ ູ່ນຮ ບທີູ່ ຕດັຮ ບກອ້ນຕາມຂາ້ງແລວ້ແບ. 

ຈດຸໝາຍສາໍຄນັແມ ູ່ນໃຫນ້ກັຮຽນສງັເກດວູ່າຮ ບແບສາມາດເຮັດຫ າຍ 

ຊະນດິໂດຍຕດັຮ ບກອ້ນແບດວ້ຍການຕດັແບຫ າຍຢູ່າງ,ນອກຈາກການ 

ແຕມ້ຮ ບແບແລະສາ້ງຮ ບກອ້ນ. 

 ໂດຍກດິຈະກາໍແນວນ ັນ້,ຄ ເຮັດໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດເຂ້ົາໃຈການປະກອບ 

ຮ ບກອ້ນ ເຊັູ່ ນ:ພວົພນັກນັທີູ່ ຕ ັງ້ຂອງຂາ້ງ,ຈອມແລະໜາ້ທີູ່ ຕດິກນັ.ຄວາມ 

ຍາວຂອງຂາ້ງແລະອ ູ່ ນໆ.   

ແນະນາໍຕ ູ່ ມໃສູ່ວູ່າຮ ບແບຂອງຮ ບກອ້ນສາກທງັໝດົມ1ີ1ຊະນດິ. 

                      ※『ອປຸະກອນເພ ູ່ ອ ຫາ ຮ ບແບຂອງຮ ບກອ້ນສາກ ປະສິດທິພາບສ ງ』ເບິູ່ ງຊູ່ວຍ. 

 

４．「ຮ ບວດັແທກບໍລມິາດ」ແລະຈາໍນວນກອ້ນສາກທີູ່ ເປັນຫວົໜູ່ວຍຂອງບໍລມິາດ. 

  「ຮ ບວດັແທກບໍລິມາດ」ແມ ູ່ນຮ ບທີູ່ ສະແດງຈາໍນວນກອ້ນສາກທີູ່ ບນັຈ ຸ

ຢ ູ່ໃນແຕູ່ລະລູ່ຽມໜາ້.ມນັເປັນຄູ່າວດັແທກບໍລິມາດຂອງກບັນ ັນ້.ປກົກະຕິ, 

ຫວົໜູ່ວຍຂອງບໍລິມາດນາໍໃຊ ້cm³ຫ   m³,ນອກຈາກນ ັນ້ຍງັມ ີmm³, 

 km³ແລະອ ູ່ ນໆ. 

  ໂດຍນາໍໃຊເ້ວລາຕອນຕ ົນ້ຂອງການສອນບໍລິມາດຊ ໍາ້ໄປຊ ໍາ້ມາ,ໃຫ ້
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ນກັຮຽນມຄີວາມເຂ້ົາໃຈກູ່ຽວກບັການພວົພນັລະຫວູ່າງຈາໍນວນແລະບໍລິມາດໃຫຜ້ນົດກີ ູ່ວາ. 

 

ນອກຈາກເຫລົູ່ ານ ັນ້,ຍງັມວີທີິຮ ກ້ ູ່ຽວກບັໂຄງສາ້ງຂອງຮ ບກອ້ນ ເຊັູ່ ນ:「ຮ ບສາຍໜາ້」ແລະອ ູ່ ນໆ.ແຕູ່ວູ່າໃນ 

ລາໍດບັຊ ັນ້ປະຖມົຮຽນ,ພຽງແຕູ່ສອນຈບົລາໍດບັນ ັນ້ຄ ຊພໍິ. 

 

 

～ການສອນວທີິແຕມ້「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ」ແລະ 

「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ໃຫໃ້ຜໆກຈໍະເປັນແຕມ້ໄດ～້ 

 

ເວລາໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວຫ  ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ,ຕອ້ງຂຽນໃສູ່ເຈຍ້

ຕາກາໂຣ. ຕາມປກົກະຕິ,ໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບດາ້ນໜາ້ຂອງຮ ບກອ້ນນ ັນ້ທາໍອິດແລວ້ຂດີຂາ້ງທີູ່ ຕິດກບັຈອມໜຶູ່ ງ

ຂອງຮ ບນ ັນ້.ແຕູ່ວູ່າສາໍລບັນກັຮຽນການຂດີຂາ້ງນ ັນ້ຍາກຫ າຍທີູ່ ສດຸ.ເພາະວູ່າຄວາມຍາວຂອງຂາ້ງນ ັນ້ທງັບໍູ່ ຮ ້

ແຈງ້ປານໃດ,ບໍູ່ທນັກາໍນດົແລະຂະໜາດຂອງມ ມເພ ູ່ ອຂດີຂາ້ງນ ັນ້ກໍູ່ ບໍູ່ ທນັຮ ເ້ລີຍ.ນກັຮຽນຕອ້ງຂດີຂາ້ງຄ ກນັແນວ

ນ ັນ້ຫ າຍເທ ູ່ ອໂດຍນບັຈາໍນວນຕາກາໂຣໃຫຖ້ ກຕອ້ງດວ້ຍຕນົເອງ.ນກັຮຽນທີູ່ ບໍູ່ ມກັການແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິ

ກາງຫາວສູ່ວນຫ າຍເຂ້ົາໃຈບໍູ່ ໄດຢ້ ູ່ທີູ່ ລາໍດບັນີ.້ 

 

ເພ ູ່ ອແກບ້ນັຫານ ັນ້,ຕອ້ງປະຍກຸນາໍໃຊຄ້ວາມຮ ທີູ້່ ນກັຮຽນຈະໄດຮ້ຽນຢ ູ່ຊ ັນ້ປະຖມົທີ 4, ບດົສອນ「ການເຄ ູ່ ອນຍາ້ຍ」

ກູ່ອນ.ກຄໍ ວູ່າຫ ງັຈາກການແຕມ້ຮ ບດາ້ນໜາ້,ໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບຂອງໜາ້ທີູ່ ກງົຄ ກບັໜາ້ນ ັນ້(ຮ ບຂອງໜາ້ດາ້ນ

ຫ ງັ)ຢ ູ່ບູ່ອນທີູ່ ເຄ ູ່ ອນຍາ້ຍທາງເບ ອ້ງເນັູ່ ງ(ໄປທາງເບ ອ້ງຂາ້ງແລະທາງເບ ້ອງຕ ັງ້).ແລວ້ເຮັດນ ັນ້,ຖາ້ຂດີຂາ້ງຕໍູ່ ກນັ

ຈອມໜຶູ່ ງກບັຈອມທີູ່ ກງົກນັ,ກໍູ່ຈະບໍູ່ ຕອ້ງການຂດີຂາ້ງຢູ່າງຍາກດ ັູ່ງກ ູ່າວແລວ້ນີ.້ມນັຈະເຮັດພຽງແຕູ່ການຂດີຂາ້ງຕໍູ່

ກນັເທົູ່ ານ ັນ້. 

 

ເຮົາອະທິບາຍຂ ັນ້ຕອນນ ັນ້ລຸູ່ມນີຕ້າມຕວົຢູ່າງວທີິແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດຂອງຮ ບກບັສາກ.  

 

【ວທີິແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດຂອງຮ ບກບັສາກ】 

① ແຕມ້ຮ ບດາ້ນໜາ້ກູ່ອນ. 

   ຕວົຢູ່າງ：ຮ ບສີູ່ ແຈສາກＡＢＣＤ 

 

② ແຕມ້ຮ ບຂອງໜາ້ທີູ່ ກງົຄ ກບັໜາ້ນ ັນ້(ຮ ບຂອງໜາ້ 

ດາ້ນຫ ງັ)ຢ ູ່ບູ່ອນທີູ່ ເຄ ູ່ ອນຍາ້ຍທາງເບ ອ້ງເນັູ່ ງ. 

   ຕວົຢູ່າງ：ຮ ບສີູ່ ແຈສາກＡ′Ｂ′Ｃ′Ｄ′              ③ 

 

③   

① 

② 

 

 

Ａ 

Ｄ Ｃ 

Ｂ 

Ａ′ Ｂ′ 

Ｃ′ 
Ｄ′ 
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③ ຂດີຂາ້ງຕໍູ່ ກນັຈອມໜຶູ່ ງກບັຈອມທີູ່ ກງົກນັ.                           

   ຕວົຢູ່າງ：ＡກງົກບັＡ′、ＢກງົກບັＢ′…                   

 

④ ລຶບຂາ້ງທີູ່ ບໍູ່ ເຫັນ（ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ）,  

ຫ  ປູ່ຽນແທນຂດີເສ້ັນຈ ໍາ້ເມດັ（ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ 

ສູ່ອງຊອດ）. 

 

☆ໂດຍປູ່ຽນແປງຢ ູ່ທີູ່ ຂອງໜາ້①ແລະ②,ສາມາດປູ່ຽນແປງຄວາມຍາວຂອງລວງຍາວແລະລວງສ ງ. 

 ມ ມມອງເພ ູ່ ອສງັເກດຮ ບນ ັນ້ກໍູ່ຈະປູ່ຽນແປງໄດ.້ 

 

  

 

 

 

（ເມ  ູ່ອເຮັດໃຫໜ້າ້ໃກເ້ຂ້ົາກນັ）          （ເມ  ູ່ອເຮັດໃຫໜ້າ້ໄກແຍກກນັ）   （ເຮັດໃຫຮ້ ບດາ້ນໜາ້ສ ງ） 

 

☆ຕາມເຮັດແນວນ ັນ້ຄ ກນັ,ຈະສາມາດແຕມ້ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວຫ  ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງ 

ຊອດຢູ່າງສບັສນົ. 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ເມ  ູ່ອໃຫນ້ກັຮຽນແຕມ້ຮ ບທໍູ່ ລູ່ຽມຫ  ຮ ບທໍູ່ ກມົ,ແຕມ້ຮ ບເຫ ົູ່ ານ ັນ້ທາງນອນງ ູ່າຍກູ່ວາ.ເພາະວູ່າຖາ້ຢາກແຕມ້ 

ຮ ບເຫ ົູ່ ານ ັນ້ທາງຕ ັງ້,ຕອ້ງປູ່ຽນແບບຂອງໜາ້ທີູ່ ເປັນຮ ບຫ າຍແຈຫ  ຮ ບວງົມນົ.ມນັຍາກກູ່ວາສາໍລບັນກັຮຽນ. 

 

 

 

 

 

                                  ການປູ່ຽນແບບນີ ້

                                     ຍາກຫ າຍ. 

       （ງ ູ່າຍກູ່ວາ）                （ຍາກກູ່ວາ） 

    ④ 

④ 
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ການສອນວທີິແຕມ້「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວ」ແລະ 

「ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ」ໃຫໃ້ຜໆກຈໍະເປັນແຕມ້ໄດ ້

① ແຕມ້ຮ ບດາ້ນໜາ້ກູ່ອນ. 

② ແຕມ້ຮ ບຂອງໜາ້ທີູ່ ກງົຄ ກບັໜາ້ນ ັນ້(ຮ ບຂອງໜາ້ດາ້ນຫ ງັ)ຢ ູ່ບູ່ອນທີູ່ ເຄ ູ່ ອນຍາ້ຍທາງ 

ເບ ອ້ງເນັູ່ ງ. 

③ ຂດີຂາ້ງຕໍູ່ ກນັຈອມໜຶູ່ ງກບັຈອມທີູ່ ກງົກນັ.  

④ ລບຶຂາ້ງທີູ່ ບໍູ່ ເຫັນ(ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ)ຫ  ປູ່ຽນແທນຂດີເສ້ັນຈ ໍາ້ເມດັ 

(ຮ ບເລຂາຄະນດິໃນກາງຫາວສູ່ອງຊອດ). 
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ラオス初等教育（小学算数科）・校内研修９ 

 

 

 

 

 

 

201３年２月１５日（金） 

『誰もが描けるようになる「立体図」・「見取図」の描き方指導』 

 

 問題：子どもに下の直方体を描かせる時、手前の面の次には何を描かせますか？ 

 

                             ？ 

 

 

 
                 ①手前の面       ②  ？ 

 

正解は、…。 

 

～立体をとらえる４つのステップ～ 
図形に苦手意識を持つ子の多くが、空間把握が上手く出来ずに、立体を平面に表すという

高度な活動に強い抵抗感を持っています。平面図形では難なく作図できていたのに、「奥行」

という要素が加わった途端に作図できなくなってしまう子どもが多いのです。特に立体の

「見取図」をかく活動は、彼らにとって困難を極めます。 

しかし一見、三次元の空間認識スキルと思われがちなこの活動も、二次元の図形をかく活

動の延長としてとらえることができます。それらは、下の４つのステップを段階的に、一歩

一歩着実に指導していくことで解消し、立体図形への苦手意識を拭い去ることができます。 

 

１．「立体図」によってとらえる面とその構成 

  「立体図」とは、直方体や立方体などを一つの視点から全 

体の形がわかるようにかいた図です。 

               まず実物の直方体を、十分に観察させることが大切です。 

 見る角度によって、面が１つになったり、２つになったり、 

３つになったりすることをおさえ、面が３つに見える角度か 

らかけばよいことに気づかせるようにします。 
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２．「見取図」によってとらえる辺と頂点とその構成 

  「見取図」とは、立体図では見えない辺や頂点を点線で 

              表し、全体の形がわかるようにかいた図です。立体を構成 

する全ての辺や頂点を把握することができます。 

 大切なのは、子どもたちに、三次元の立体をいかにして二 

次元として簡単に図面にかかせられるかということです。 

               見取図の効果的な描き方指導については後述してあり 

ます。 

 

３．「展開図」からとらえる面の形とその位置関係 

   「展開図」とは、立体図形を切り開いた図です。 

展開図をかいて直方体や立方体を組み立てるだけではなく， 

組み立てた直方体や立方体を逆に切り開くことによって， 

様々な展開図ができることに着目させることも大切です。 

そうした操作活動をもとに，重なり合う辺や頂点、面と面 

の位置関係についての考察など，展開図と立体の関係をおさ 

えるようにします。 

なお，立方体の展開図は，切り開き方によって１１種類の 

形ができます。 

 

４．「立方体ブロック体積図」からとらえる体積 

  「立方体ブロック体積図」とは、立方体のブロックを単位 

（通常１cm³）として立体を分割し体積をわかりやすく表し 

たものです。 

               体積の学習の導入などで利用することで、数量感覚をより 

効果的に養うことができます。 

 

 この他にも立体をとらえる方法として「投影図」などがあ 

りますが小学校段階ではここで止めるべきでしょう。 

 

～誰もが描けるようになる「立体図」・「見取図」の描き方指導～ 

 立体図・見取図を描く際には必ず方眼入りの紙を使います。まず、立体の正面の図形を描

かせ、次にその頂点から伸びる辺を描かせるのが一般的ですが、この頂点から伸びる辺を描

くという作業が最も難しいのです。なぜなら、奥行きは長さも曖昧で線を引く角度もはっき

りしていないからです。指定されていなければ、この曖昧な辺を子どもは自分でマスの数を

数えながら正確に同じ線を何本も引かなければならないのです。立体を描くことが苦手な子
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どもの多くはこの段階でつまずいています。 

この問題を解消するために、４年生で学習した「図形の垂直・平行移動」を応用します。

正面の図形の次に正面に対する（合同な）面を斜めにずらした（垂直・平行移動した）位置

に描かせるのです。その後、対応する頂点同士を直線でつなげば、先に述べた難しい作業は、

「つなぐ」という作業のみで終えることができるのです。 

この方法なら位置が指定されている場合でも、一つの基準となる頂点さえ定めてしまえば、

後は合同な図形を描くのみとなります。直方体の見取図の描き方を例にして、手順を説明し

ましょう。 

 

【直方体の見取図の描き方】 

①．まず立体の正面の図形を描く。 

   例：四角形ＡＢＣＤ 

 

②．正面に対する（合同な）面を 

斜めにずらした位置に描く。 

   例：四角形Ａ′Ｂ′Ｃ′Ｄ′ 

                        ③ 

③．対応する頂点と頂点を線でつなぐ。       ③ 

   例：ＡとＡ′、ＢとＢ′…                  ③ 

 

④．見えない辺を消す（立体図）、  

または点線に書きかえる（見取図）。 

 

☆①と②の面の位置関係を変えることで、 

 立体を見る視点や立体の奥行きを変える 

 こともできます。 

  

 

 

 

（面同士を重ねて近づけた場合） （面同士を遠く離した場合） （正面を長くした場合） 

 

☆同様にして、複雑な立体の立体図・見取図も描くことができます。 

 

 

 

 

 

① 

② 

 

 

Ａ 

Ｄ Ｃ 

Ｂ 

Ａ′ Ｂ′ 

Ｃ′ 
Ｄ′ 

    ④ 

④ 
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 ※多角柱や円柱をかかせる場合は、立てた状態をかかせると多角面を変形する必要が 

出てきて難しくなってしまうので、多角面が正面になるようにかかせるとよいでしょう。 

 

 

 

 

 

                                   この変形が 

                                      困難 

       （より易しい）           （より難しい） 

 

 

 ○誰もが描けるようになる「立体図」・「見取図」の描き方指導 

①．まず立体の正面の図形を描く。 

②．正面に対する（合同な）面を斜めにずらした位置に描く。 

③．対応する頂点と頂点を線でつなぐ。 

④．見えない辺を消す（立体図）、または点線に書きかえる（見取図）。 


