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ປະຖມົສຶກສາຢ ູ່ປະເທດລາວ（ວຊິາຄະນດິສາດປະຖມົ）・ໃຫປ້ບັປງຸການສຶກສາຢ ູ່ໃນໂຮງຮຽນດຂີຶນ້-5 

 

 

 

 

 

26 / 11 / 2012 

『ການສອນການຊອກເຄືູ່ ອງມແືກເ້ລກໂຈດບນັຫາຊ  າ້ໄປຊ  າ້ມາ 

ໃຫນ້ກັຮຽນທງັຊ ັນ້ປະຖມົມາຕະຫຼອດ』 

 

 ຄ  າຖາມ：ວທີິແກໂ້ຈດບນັຫາທີູ່ ນກັຮຽນສາມາດຄດິຊອກຕ ູ່ ໄປນີມ້ຫີຍງັແດູ່?  

   ມຮີ ບສາມແຈສະເໝີທີູ່ ແຕູ່ລະຂາ້ງມລີວງຍາວ3cm. ຮ ບດ ັູ່ງກ ູ່າວນີຕ້ດິຕ ູ່ ໄປເລ້ືອຍໆຢູ່າງຮ ບລຸູ່ມນີ.້ 

ຖາມວູ່າເມ ືູ່ອຮ ບສາມແຈສະເໝີຕດິຕ ູ່ 8ອນັ,ລວງຮອບຂອງຮ ບນ ັນ້ຈະເປັນເທົູ່ າໃດ? 

ແລະເມ ືູ່ອຕິດຕ ູ່ 18ອນັ,ລວງຮອບຂອງຮ ບນ ັນ້ຈະເປັນເທົູ່ າໃດ?  

 

               ・・・ 

 

       ອນັທີ1  2  3  4  5  6 … 

 

                         ຄ  າຕອບ ・ການຕດິຮ ບສາມແຈສະເໝີທີູ່ ເຮັດດວ້ຍເຈຍ້ຕ ູ່ ໄປເລ້ືອຍໆເພືູ່ ອແທກລວງຮອບຕວົຈງິ. 

                 ・ການນ  າໃຊກ້ານແຕມ້ຮ ບສາມແຈສະເໝີຕ ູ່ ໄປເລ້ືອຍໆເພືູ່ ອແທກລວງຮອບຕວົຈງິ.  

                           ・ການນ  າໃຊຮ້ ບແກນຈ  ານວນເພືູ່ ອສະແດງລວງຍາວຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີ. 

                           ・ການຈດັລວງຮອບຢ ູ່ໃນຕາຕະລາງເພືູ່ ອຊອກຫາກະຕິກາຂອງຜນົບວກລວງຍາວນ ັນ້. 

                           ・ການນ  າໃຊກ້ານແຕມ້ກຣາຟິກເສັງ້ສະແດງເພືູ່ ອສະແດງລວງຍາວຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີ. 

                           ・ການເຮັດໃຫກ້ະຕິກາຂອງຜນົບວກລວງຍາວສະແດງຮ ບແບບແລວ້ແທນຈ  ານວນ.   ແລະອືູ່ ນໆ. 

 

～ 6ເຄືູ່ ອງມເືພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫາ ～ 

 ນກັຮຽນທີູ່ ບ ູ່ ມຄີວາມມກັການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາປານໃດແມ ູ່ນມຈີ  ານວນຫຼວງຫຼາຍ.ນກັຮຽນເຫລົູ່ ານ ັນ້ສູ່ວນ

ຫຼາຍບ ູ່ ເຂ້ົາໃຈເວລາເລກໂຈດບນັຫາໃດ,ນ  າໃຊເ້ຄືູ່ ອງມແືນວໃດ.ດ ັູ່ງນ ັນ້,ພວກເຮົາໄລູ່ເລກກ  າລງັນກຶພາບພຽງແຕູ່

ຕວົເລກເທົູ່ ານ ັນ້ທງັໆທີູ່ ຍງັບ ູ່ ສາມາດນກຶພາບການຍາ້ຍສິູ່ ງທີູ່ ຕວົຈງິອອກໄດ.້ເລືູ່ ອງແນວນ ັນ້ແມ ູ່ນເຫດຜນົຂອງ

ການໄລູ່ເລກຜິດ. 

 ກູ່ອນອືູ່ ນ,ຄ ໃຫນ້ກັຮຽນອູ່ານໂຈດໃຫເ້ຂ້ົາໃຈເນືອ້ໃນຂອງໂຈດບນັຫາ.ຈາກນ ັນ້,ຊອກຄ  າຖາມຕ ົນ້ຕ ,ຊອກຂ ມ້  ນ

ໃນໂຈດໃຫລ້ະອຽດ,ແລະວາງແຜນແກໂ້ຈດ.ໃນລ  າດບັທີູ່ ວາງແຜນແກໂ້ຈດ,ນກັຮຽນຈະຕອ້ງການເລືອກເຄືູ່ ອງມ ື
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ເພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫາ.ສະນ ັນ້,ການສອນການຊອກເຄືູ່ ອງມກືງົກບັລະດບັຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງແຕູ່ລະນກັຮຽນ

ແມ ູ່ນ.ໃນລ  າດບັຊ ັນ້ປະຖມົ,ເຄືູ່ ອງມແືກເ້ລກໂຈດບນັຫາທີູ່ ໄດຜ້ນົແມ ູ່ນ6ວທີິແກໂ້ຈດບນັຫາຕ ູ່ ໄປນີ;້  

 

       【 6ເຄືູ່ ອງມເືພືູ່ ອແກໂ້ຈດບນັຫາໃນລ  າດບັຊ ັນ້ປະຖມົ 】 

① ການນ  າໃຊຕ້ວົຈງິ                            ② ການນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ມສີນັຍາລກັຕວົຢູ່າງຮ ບພາບ 

③ ການສະແດງໃສູ່ໃນເສ້ັນຈ  ານວນ・ຮ ບເແກນຈ  ານວນ    ④ ການສະແດງໃສູ່ໃນຕາຕະລາງ 

⑤ ການແຕມ້ກຣາຟິກ（ເສ້ັນສະແດງ・ເສ້ັນໃຫຍູ່・ແຜູ່ນມນົ・ເສົາ）  

⑥ ການສະແດງເປັນຮ ບແບບແລວ້ແທນຈ  ານວນ 

 

ຖາ້ຄ ຈະສອນເຄືູ່ ອງມເືຫົຼູ່ ານ ັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນແລວ້ຖາ້ນກັຮຽນຟ້າວນ  າໃຊເ້ຄືູ່ ອງມເືຫົຼູ່ ານ ັນ້ໂລດບ ູ່ ໄດ.້ຄ ຕອ້ງສອນ

ເຄືູ່ ອງມແືກເ້ລກໂຈດບນັຫາເຫົຼູ່ ານ ັນ້ຊ  າ້ໄປຊ  າ້ມາຕາມລ  າດບັແລະຕາມສາຍສ  າພນັກນັໃຫນ້ກັຮຽນທງັຊ ັນ້ປະຖມົ

ມາຕະຫຼອດ.ເພືູ່ ອບນັລຜຸນົນ ັນ້,ຄ ໝດົທກຸຄນົໃນໂຮງຮຽນຕອ້ງເຂ້ົາໃຈຂະບວນເລືູ່ ອງດ ັູ່ງກ ູ່າວນີແ້ລວ້ຄ ຄວນຈະ

ສອນການສອນ-ການຮຽນວຊິາຄະນດິສາດແຕູ່ລະຊ ັນ້ຮຽນຫອ້ງຮຽນ. 

 

ສາຍສ  າພນັກນັຂອງເຄືູ່ ອງມເືພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັຊ ັນ້ປະຖມົໃນປະເທດລາວເປັນດ ັູ່ງລຸູ່ມນີ;້ 

【 ສາຍສ  າພນັກນັຂອງເຄືູ່ ອງມເືພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫາ 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ຄນັຊ ັນ້,ເຮົາອະທິບາຍວູ່ານ  າໃຊເ້ຄືູ່ ອງມເືຫົຼູ່ ານ ັນ້ແນວໃດແລະນ  າໃຊມ້ນັໃນເວລາໃດດກີ ູ່ວາຕາມແຕູ່ລະຂ .້ 

 

①．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການນ  າໃຊຕ້ວົຈງິ」 

・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອດິ,ການນ  າໃຊຕ້ວົຈງິສະແດງ 

ວູ່າການຕດິຕ ູ່ ລຽນຮ ບສາມແຈສະເໝີຕວົຈງິທີູ່ ມຂີະໜາດສ  ູ່າກນັເຮັດດວ້ຍເຈຍ້ເປັນແຖວແລວ້ວດັແທກລວງ 

ຮອບນ ັນ້. 

ວທີິ＼ຊ ັນ້ປະຖມົ ປ1 ປ2 ປ3 ປ4 ປ5 

①ການນ  າໃຊຕ້ວົຈງິ 
     

②ການນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ສນັຍາລກັ 

ຕວົຢູ່າງຮ ບພາບ 

③ການສະແດງໃສູ່ໃນເສັ້ນ 

ຈ  ານວນ・ຮ ບເແກນຈ  ານວນ 

④ການສະແດງໃສູ່ໃນ 

ຕາຕະລາງ 

⑤ການແຕມ້ກຣາຟິກ 

⑥ການສະແດງເປັນຮ ບແບບ 

ແລວ້ແທນຈ  ານວນ 

 

ປ1-ບດົທີ14～ 

ປ1-ບດົທີ5～ 

ປ2-ບດົທີ7～ 

ປ2-ບດົທີ16;28～         ປ4-ບດົທີ27～   

 

ປ3-ບດົທີ20;48～ 

ປ4-ບດົທີ29～ 



- 3 - 

 

                

 

     

             １２ｃｍ＋３ｃｍ＋１２ｃｍ＋３ｃｍ＝？ 

 

（ຕວົຢູ່າງ）ປ1・ບດົທີ15『 ຜນົບວກ ແລະ ຜນົລບົຂອງສອງຈ  ານວນ 』Ⅳ-2-ກດິຈະກ  າທີ1  

  2-ກດິຈະກ  າທີ1（ຄ ູ່ມຄື ）：ຄ ຍກົໄມດ້ິວ້ຂຶນ້ທງັໝດົ7ດິວ້.ຫຼງັຈາກນ ັນ້ຄ ແບູ່ງໄມດ້ິວ້ອອກ3ດິວ້(ເອົາໄວເ້ທິງໜາ້ 

ໂຕະ)ແລວ້ຖາມນກັຮຽນວູ່າ:ຍງັເຫືຼອໄມດ້ິວ້ຢ ູ່ໃນມຄື ຈກັດິວ້(4ດິວ້). 

           ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「7－3」. 

  ສິູ່ ງທີູ່ ເປັນຕວົຈງິ：ການຮຽນໂດຍນ  າໃຊໄ້ມດ້ິວ້（ຫືຼ ກອ້ນຫີນ,ໄມຖ້,ືທ ູ່ ດ ດແລະອືູ່ ນໆ ກ ູ່ໄດ.້） 

 

②．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ມສີນັຍາລກັຕວົຢູ່າງຮ ບພາບ」 

・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອດິ,「ການນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ມສີນັຍາລກັ 

ຕວົຢູ່າງຮ ບພາບ」ສະແດງວູ່າການແຕມ້ຮ ບສາມແຈສະເໝີທີູ່ ມຂີະໜາດສ  ູ່າກນັໃສູ່ປ້ືມຂຽນແລວ້ວດັແທກ 

ລວງຮອບນ ັນ້. 

           １２ｃｍ 

 

  ３ｃｍ 

                    ３ｃｍ 

                        ດ ັູ່ງນ ັນ້; 12＋3＋12＋3＝？ 

       

           １２ｃｍ 

（ຕວົຢູ່າງ）ປ1・ບດົທີ34『 ການບວກ ແລະ ການລບົຈ  ານວນ ທີູ່ ມ2ີຫຼກັ 』Ⅳ-2-ກດິຈະກ  າທີ2 

  2-ກດິຈະກ  າທີ2（ຄ ູ່ມຄື ）： ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「26＋15」. 

  ສິູ່ ງທີູ່ ມສີນັຍາລກັ(ຮ ບ)：ການອະທິບາຍການບວກມຈີືູ່ພອ້ມນ  າໃຊຮ້ ບກອ້ນ. 

 

③．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການສະແດງໃສູ່ໃນເສ້ັນຈ  ານວນ・ຮ ບເແກນຈ  ານວນ」 

・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອດິ,「ການສະແດງໃສູ່ໃນເສ້ັນ 

ຈ  ານວນ・ຮ ບແກນຈ  ານວນ」ສະແດງວູ່າການສະແດງລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີນ ັນ້ໂດຍໃຊ ້

ເສ້ັນຈ  ານວນຫືຼຮ ບແກບຈ  ານວນ. 

                      ລວງຮອບ 0   9  12  15  18  21  24  27   30 （cm） 

 

 ຈ  ານວນຂອງສາມແຈສະເໝີ 0   1   2   3  4  5   6   7   8 （ອນັ）     

ເມ ືູ່ອຮ ບສາມແຈສະເໝີຕດິຕ ູ່ 8ອນັ,ລວງຮອບຂອງຮ ບນ ັນ້ຈະເປັນເທົູ່ າໃດ? 

ບນັທດັ 
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（ຕວົຢູ່າງ）ປ2・ບດົທີ21『 ເຕັກນກິການລບົ 』Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ5  

  Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ6（ຄ ູ່ມຄື ）：ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「124－105」ແລະ「200－86」. 

    ເສ້ັນຈ  ານວນ・ຮ ບເແກນຈ  ານວນ : ເສ້ັນຈ  ານວນ124－105ແລະ200－86. 

  ເສ້ັນຈ  ານວນ：１２４－１０５           ２００－８６ 

      －５    －100         ＋4 ＋．．．．．  ＋．．．．． 

 

 

    ．．．．．  24       124    86             200 

 

④．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການສະແດງໃສູ່ໃນຕາຕະລາງ」 

 ・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອິດ,「ການສະແດງໃສູ່ໃນຕາຕະ 

ລາງ」ສະແດງວູ່າການຈດັຂ ມ້  ນໃສູ່ໃນຕາຕະລາງແລວ້ຊອກຫາລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີນ ັນ້. 

            ຈ  ານວນຂອງສາມແຈສະເໝີແລະລວງຮອບ 

 

 

 

 

 

           ＋3   ＋3   ＋3   ＋3   ＋3    ＋3   ＋3 

 

（ຕວົຢູ່າງ）ປ2・ບດົທີ35 - 7 『 ເຕັກນກິການຄ ນ 』Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ10 

   Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ10（ຄ ູ່ມຄື ）：ໂຈດເລກ 「ຂອ້ຍປ ກຕ ົນ້ໝາກເຂອືເປັນແຖວໆລະ5ຕ ົນ້,ຈ ົູ່ງຊອກຫາ 

ຈ  ານວນຕ ົນ້ໝາກເຂອືໃນແຕູ່ລະກ ລະນລີຸູ່ມນີ:້」 

ຕາຕະລາງ : ຕາຕະລາງທີູ່ ສະແດງ「5×□＝△」. 

ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「5×□＝△」. 

 

 

⑤．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການແຕມ້ກຣາຟິກ」 

 ・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອິດ,「ການແຕມ້ກຣາຟິກ」ສະແດງ 

ວູ່າການແຕມ້ກຣາຟິກຈາກຂ ມ້  ນກູ່ຽວກບັລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີແລວ້ຊອກຫາລວງຮອບນ ັນ້. 

 ຕວົຢູ່າງ「ກຣາຟິກສະແດງເຖງິຈ  ານວນສາມແຈສະເໝີແລະລວງຮອບ」：ຕດັອອກ 

ຈ  ານວນຮ ບ

ສາມແຈ(□) 
1 2 3 4 5 6 7 8 18 100 

ລວງຮອບ(△) 9 12 15 18 21 24 27 30 60 306 

ຈ  ານວນແຖວ(□) 1 3 5 10 25 30 40 65 100 105 

ຈ  ານວນຕ ົນ້ 

ໝາກເຂອື(△) 
5 15 25 50 75 150 200 325 500 525 

×5 
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（ຕວົຢູ່າງ）ປ3・ບດົທີ21 - 1 『 ທະວຄີ ນ 』 Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ1 

   Ⅳ-ກດິຈະກ  າທີ1（ຄ ູ່ມຄື ）：ໂຈດເລກ「ນກັຮຽນຫອ້ງປ3ຜ ໜຶູ້່ ງອູ່ານປ້ືມແຕູ່ລະວນັໄດ8້ໜາ້.ລາວອູ່ານທງັ 

ໝດົ10ວນັ.ຈ ົູ່ງສງັເກດກຣາຟິກລຸູ່ມນີແ້ລວ້ຂຽນຕືູ່ ມໃສູ່ຕາຕະລາງໃຫສ້  າເລັດ.」 

                  ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「8×□＝△」. 

   ກຣາຟິກ：『ກຣາຟິກເສ້ັນສະແດງຄວາມສ  າພນັຈ  ານວນໜາ້ເຈຍ້ທີູ່ ອູ່ານປ້ຶມກບັຈ  ານວນວນັ』 

                                           ຈ  ານວນໜາ້ເຈຍ້ 

                                           80 

                                           72 

                                           64 

                                           56 

                                           48 

                                           40 

                                           32 

                                           24 

                                           16 

                                            8 

                                            0   

 0     1     2     3     4     5     6     7     8    9    10  ຈ  ານວນວນັ 

 

⑥．ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາໂດຍ「ການສະແດງເປັນຮ ບແບບແລວ້ແທນຈ  ານວນ」 

・ໃນຄ  າຕອບກູ່ຽວກບັຄ  າຖາມທີູ່ ຖາມລວງຮອບຂອງຮ ບສາມແຈສະເໝີທ  າອດິ,「ການສະແດງເປັນຮ ບແບບ 

ແລວ້ແທນຈ  ານວນ」ສະແດງວູ່າການສະແດງກະຕິກາຂອງການພວົພນັລະຫວູ່າງຈ  ານວນຂອງຮ ບສາມແຈ 

ສະເໝີແລະລວງຮອບເປັນຮ ບແບບແລວ້ແທນຈ  ານວນທີູ່ ຈ  າເປັນໃສູ່ໃນຮ ບແບບນ ັນ້ເພືູ່ ອຊອກຫາລວງຮອບ. 

ຖາ້ເຮັດກຣາຟິກສະແດງເຖງິຈ  ານວນສາມແຈສະເໝີແລະລວງຮອບປູ່ຽນເປັນຮ ບແບບ,ມນັເປັນຢູ່າງລຸູ່ມນີ;້ 

6 ＋ 3 × □ ＝ △   

ສະນ ັນ້,ເມ ືູ່ອຮ ບສາມແຈສະເໝີມ8ີອນັ;ຕອ້ງເປັນຢູ່າງຕ ູ່ ໄປນີ;້  6 ＋ 3 ×  8 ＝ 30    ຕອບ. 30cm 

ດ ັູ່ງນ ັນ້,ເມ ືູ່ອຮ ບສາມແຈສະເໝີມ1ີ8ອນັ;ຕອ້ງເປັນຢູ່າງຕ ູ່ ໄປນີ;້ 6 ＋ 3 × 18 ＝ 60   ຕອບ. 60cm 

 

 （ຕວົຢູ່າງ）ປ5・ບດົທີ66 『 ໄລຍະທາງ,ຄວາມໄວ,ໄລຍະເວລາ 』 

  Ⅲ.ບດົເຝິກຫດັ-ຂ ທີ້4：ທາ້ວບນຸມຍີູ່າງດວ້ຍຄວາມໄວ3.6km/h.ເພືູ່ ອຈະຍູ່າງໃຫໄ້ດ4້.2kmລາວຕອ້ງ 

ໃຊເ້ວລາຈກັຊ ົູ່ວໂມງ? 

  ການແກເ້ລກໂຈດບນັຫາກູ່ຽວກບັ「ການຊອກຫາໄລຍະເວລາຈາກໄລຍະທາງແລະຄວາມໄວສະເລູ່ຍ」. 

  ສ ດເພືູ່ ອຊອກຫາໄລຍະເວລາ：「 ໄລຍະເວລາ ＝ ໄລຍະທາງ ÷ ຄວາມໄວສະເລູ່ຍ 」 

4.2 ÷ 3.6 ＝ 7/6      ຄ  າຕອບ. 7/6ຊ ົູ່ວໂມງ（70ນາທີ） 

 

ວນັ ໜາ້ເຈຍ້ 

1 8 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 
×8 
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ຄນັຊ ັນ້,ໂດຍໃຫນ້ກັຮຽນໄດຮ້ ບ້ນັດາເຄືູ່ ອງມເືພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫານາໆຊະນດິ,ເພິູ່ ນຈຶູ່ງໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດມີ

ຄວາມພະຍະຍາມລອງແກບ້ນັດາບນັຫາດວ້ຍຕນົເອງແລະຄວາມຕ ັງ້ໃຈຕ ູ່ ການຮຽນ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      【 6ເຄືູ່ ອງມທີືູ່ ໄດຜ້ນົເພືູ່ ອແກເ້ລກໂຈດບນັຫາ 】 

① ການນ  າໃຊຕ້ວົຈງິ                  ② ການນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ມສີນັຍາລກັຕວົຢູ່າງຮ ບພາບ 

③ ການສະແດງໃສູ່ໃນເສ້ັນຈ  ານວນ・ຮ ບເແກນຈ  ານວນ  ④ ການສະແດງໃສູ່ໃນຕາຕະລາງ 

⑤ ການແຕມ້ກຣາຟິກ（ເສ້ັນສະແດງ・ເສ້ັນໃຫຍູ່・ແຜູ່ນມນົ・ເສົາ）  

⑥ ການສະແດງເປັນຮ ບແບບແລວ້ແທນຈ  ານວນ 

 

ຄ ຕອ້ງສອນເຄືູ່ ອງມແືກເ້ລກໂຈດບນັຫາເຫົຼູ່ ານ ັນ້ຊ  າ້ໄປຊ  າ້ມາຕາມລ  າດບັແລະຕາມສາຍສ  າພນັກນັ 

ໃຫນ້ກັຮຽນທກຸຊ ັນ້ຮຽນປະຖມົມາຕະຫຼອດ. 
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ラオス初等教育（小学算数科）・校内研修５ 

 

 

 

 

 

 

2012年1１月２６日（月） 

『全学年を通して積み重ねる文章問題解決の手段』 

 

 

 問題：次の文章問題を子どもが解く手段として考えられるものには、どのような方法が 

ありますか？ 

 

    一辺が 3cmの正三角形があります。この三角形を下のようにつなげて 

いった場合、8個つなげた時の周囲は何 cmになりますか。 

また、18個つなげた時の周囲は何 cmになりますか。 

 

               ・・・ 

 

       1 つ目  2  3  4  5  6 … 

 

・実際に、紙で作った等倍の正三角形を並べて測る方法。・正三角形を描き、長さを書いて足していく方法。 

  ・線分図に表し、長さを書いていく方法。      ・表にまとめ、規則性を見つける方法。 

  ・線グラフに表して、数値を求める方法。       ・規則性を式で表して、代入する方法。などなど。 

 

～文章問題を解決する６つの手段～ 
文章問題に苦手意識を持つ子の多くが、文章の内容から、どのような場面でどのような計

算、何算を使えばよいのかがわからずにつまずいています。それは、具体的な操作活動がイ

メージされないままに式の数字のみで計算してしまおうとすることによって起こるのです。

文章問題を解くには、問題把握の後に解決方法の見通しを持たせなければなりません。小学

校段階では、主に下の６つの解決方法が有効な手段として挙げられます 

 

          【 問題解決に有効な６つの手段 】 

① 具体物       ② 図や絵などの抽象物        ③ 数直線・線分図 

④ 表         ⑤ グラフ（線・帯・円・棒グラフ）  ⑥ 関数・公式 
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 これらの解決方法もまた、すぐに活用できるようなものではなく、繰り返し訓練すること

によって初めて身につくものです。また、１年から５年までの全学年を通して段階的かつ系

統的に身につけていくものであり、その段階を教師側全員が共通して理解して各学年の指導

にあたらなければなりません。 

 

 ラオスにおける全学年を通しての系統性は以下のようになります。 

 

【 問題解決手段の系統性 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 では、具体的にどのような場面でどのようにしてこれらの手段を活用させていくとよいの

かを項目ごとに説明しましょう。 

 

 

①．「具体物」を使った問題解決 

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、紙で作った等倍の三角形を並べて測 

る方法がこれに当たります。 

 

                

 

     

             １２ｃｍ＋３ｃｍ＋１２ｃｍ＋３ｃｍ＝？ 

（例）１年・単元 15の 2 『 2つの数の差 』 

  活動１（指導書）：全部で 7 本のひごがあります。3 本とると、何本残るでしょうか。 

           「７－３」の問題解決。 

  具体物：ひご（小石や箸、ストローなどでも代用可）の操作活動。 

 

②．「絵や図などの抽象物」を使った問題解決  

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、正三角形を描き、長さを書いて足して 

いく方法がこれに当たります。 

手段＼学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 

①具体物      

②絵や図：抽象物 

③数直線・線分図 

④表 

⑤グラフ 

⑥関数・公式 

 

定規 
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           １２ｃｍ 

 

  ３ｃｍ 

                    ３ｃｍ 

                       だから 12＋3＋12＋3＝？ 

       

           １２ｃｍ 

 

（例）１年・単元 34の 2 『 くり上がりのあるたし算 』 

  活動１（指導書）：「２６＋１５」の問題解決。 

  抽象物（図）：ブロック図を利用したくり上がりの説明。 

 

③．「数直線・線分図」を使った問題解決  

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、線分図に表し、長さを書いていく方法 

がこれに当たります。 

    周囲 0   9  12  15  18  21  24  27   30 （cm） 

 

 三角形の数 0   1   2   3  4  5   6   7   8  （個）    三角形が８個の時の長さは？ 

 

（例）２年・単元２１の 5 『 ひき算のテクニック 』 

  活動６（指導書）：「１２４－１０５」及び「２００－８６」の問題解決 

  数直線：１２４－１０５           ２００－８６ 

      －５    －100         ＋4 ＋．．．．．  ＋．．．．． 

 

 

    ．．．．．  24       124    86             200 

 

④．「表」を使った問題解決 

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、表にまとめ、規則性を見つける方法が 

これに当たります。 

              正三角形の数と外周 

 

 

 

 

 

           ＋3   ＋3   ＋3   ＋3   ＋3    ＋3   ＋3 

 

ຈ  ານວນຮ ບ

ສາມແຈ(○) 
1 2 3 4 5 6 7 8 18 100 

ລວງຮອບ(□) 9 12 15 18 21 24 27 30 60 306 
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（例）２年・単元 35の 7 『 かけ算のテクニック 』 

   活動 10（指導書）：ナスの苗を 1列あたり 5本ずつ植えます。それぞれの場合の苗 

の数を求めましょう。 

「５×○＝□」の問題解決。 

 

 

⑤．「グラフ」を使った問題解決 

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、線グラフに表して、数値を求める方法 

がこれに当たります。 

 

 「正三角形の数と外周のグラフ」の例：省略 

 

（例）３年・単元 21の 1 『 倍数 』 

   活動 2（指導書）：本を 1日 8ページずつ読む生徒がいます。彼が、本を○日間読 

むと、何ページ読むことになりますか。 

    「８×○＝□」の問題解決。 

   グラフ：『ページ数と日数の線グラフ』 

      ຈ  ານວນໜາ້ເຈຍ້ 

       80 

       72 

       64 

       56 

       48 

       40 

       32 

       24 

       16 

        8 

        0   

 0     1     2     3     4     5     6     7     8    9    10  ຈ  ານວນວນັ 

 

⑥．「関数・公式」を使った問題解決 

 ・初めの三角形の外周の問題の解決方法の中では、規則性を式で表して、代入する方法が 

  これに当たります。 

ຈ  ານວນແຖວ(○) 1 3 5 10 25 30 40 65 100 105 

ຈ  ານວນຕ ົນ້ 

ໝາກເຂອື(□) 
5 15 25 50 75 150 200 325 500 525 

×5 
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正三角形の数と外周のグラフを式に表すと、     6 ＋ 3 × ○ ＝ □   

だから正三角形が 8個の時は、           6 ＋ 3 ×  8 ＝ 30 

だから正三角形が 18個の時は、          6 ＋ 3 × 18 ＝ 60  となる。 

 

 （例）５年・単元 66 『 道のり、速さ、時間 』 

  練習問題４：時速 3.6km で歩いた時、4.2km進むには何時間かかりますか。 

   「道のりと速さから時間を求める公式」を利用した問題解決。 

  公式：「 道のり ÷ 速さ ＝ 時間 」 

4.2  ÷ 3.6 ＝ 7／6      答え 7／6時間（70分） 

 

 このように子どもに問題を解決する手段をより多く身につけさせておくことによって、子

どもが自ら問題を解決しようとする力と学びへの意欲を、育むことができるのです。 

 

 

 

          【 問題解決に有効な６つの手段 】 

 

① 具体物  ② 図や絵などの抽象物      ③ 数直線・線分図 

④ 表    ⑤ グラフ（線・帯・円・棒グラフ ⑥ 関数・公式 

 

１年から５年までの全学年を通して、段階的かつ系統的に身につけさせるように 

各学年の指導にあたることが必要です。 


