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『 5ລ  າດບັຂອງວທີິສອນເພ ູ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮຽນຮ ກ້ານແກບ້ນັຫາເອງ.』 

 

 

 

 

 

 

ຄ  າຕອບແມ ູ່ນ A～E ທງັໝດົ. 

１．「ວທີິຮຽນທີູ່ ຮບັການອະທິບາຍ」 ແລະ 「ວທີິຮຽນທີູ່ ແກບ້ນັຫາດວ້ຍຕນົເອງ」. 

 ປະຈບຸນັນີສ້ ູ່ວນຫຼາຍຂອງການສອນຢ ູ່ລາວ ສອນຕາມ ວທີິຮຽນທີູ່ ຮບັການອະທິບາຍ. ວທີິຮຽນທີູ່ ຫຼງັຈາກການ

ຮບັອະທິບາຍຂອງຄ ສອນ ແລວ້ເຮັດບດົເຝິກຫດັແກໂ້ຈດ ແມ ູ່ນວທີິຮຽນທີູ່ ຮບັການອະທິບາຍ. ຖາ້ຢາກໃຫນ້ກັຮຽນ

ສາມາດຄດິແລະແກບ້ນັຫາເອງ,ຄ ສອນຄວນເຮັດການສອນ ດວ້ຍວທີິຮຽນທີູ່ ແກບ້ນັຫາເອງ. ການເຮັດວທີິຮຽນທີູ່

ແກບ້ນັຫາເອງແມ ູ່ນ ,ນກັຮຽນເຂ້ົາໃຈບນັຫາກູ່ອນ,ແລວ້ ແກບ້ນັຫາໂດຍນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ເຄຍີຮຽນ. ດ ັູ່ງກ ູ່າວນ ັນ້, ເຮັດ

ໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດໄດຄ້ວາມຮ ໃ້ໝູ່ແລະແກບ້ນັຫາດຂີຶນ້. 

 

２．ຂ ັນ້ຕອນວທີິສອນທີູ່ ນກັຮຽນຈະເກດີຫາກຮ ເ້ອງ.  

 「①ເຂ້ົາໃຈບນັຫາ」→「②ຂອບຂ ັນ້」→「③ແກໄ້ຂ」→「④ພິຈາລະນາ」→「⑤ສະຫຸຼບ」 

  （ຂ ັນ້ນ  າ）           （ຂ ັນ້ສອນ）          （ສະຫຸຼບ）（ປະເມນີ） 

  

３．「① ເຂ້ົາໃຈບນັຫາ」 

・ຕ ັງ້ຄ  າຖາມແລະບນັຫາທີູ່ ຕິດພນັກບັຊວິດິປະຈ  າວນັໃຫນ້ກັຮຽນ. 

・ໃຫນ້ກັຮຽນຖ ຄວາມຄດຶທີູ່ ເປັນຫຼກັ「ຢາກແກບ້ນັຫານ ັນ້.」「ຕອ້ງແກບ້ນັຫານ ັນ້.」 

 

 

 

 

 

ຄ  າຖາມ：「ບນັຫາທີູ່ ນກັຮຽນຢາກແກໄ້ຂເອງ」ເປັນບນັຫາແນວໃດ？ 

   ຈ ົູ່ງເລ ອກເອົາປະໂຫຍອກທີູ່ ຖ ກຕອ້ງຕ ູ່ ໄປນີ.້ 

A．ບນັຫາທີູ່ ຕິດພນັກບັຊວິດິປະຈ  າວນັ.       D．ບນັຫາທີູ່ ແກຈ້ະເປັນມ ູ່ວນ. 

B．ບນັຫາທີູ່ ຖາ້ບ ູ່ ແກນ້ ັນ້ຈຶູ່ງຈະໄດຮ້ບັຄວາມລ  າບາກ.  E．ບນັຫາທີູ່ ຖາ້ແກນ້ ັນ້ຈຶູ່ງຈະດໃີຈ. 

C．ບນັຫາທີູ່ ໃຊຄ້ວາມພະຍາຍາມຈຶູ່ງຈະແກໄ້ດ.້        

1. ນາງ ສນິ ແລະ ທາ້ວ ສນົ ໄດຊ້ອກວທີິແກເ້ລກໂຈດຕ ູ່ ໄປນີ;້ ຄນົລຽ້ງໄກູ່ເກບັໄຂູ່ໄດ7້5ໜູ່ວຍ ແລະໄດຈ້ດັໃສູ່ແຕະ

ທີູ່ ບນັຈໄຸຂູ່ໄດ ້12 ໜູ່ວຍ. ຈ ົູ່ງຊອກຈ  ານວນແຕະທີູ່ ຄນົລຽ້ງໄກູ່ໄດຈ້ດັໄຂູ່ໃສູ່ ແລະ ຊອກຈ  ານວນໄຂູ່ທີູ່ ເຫຼ ອຈາກແຕະ.  

ຕວົຢູ່າງ :  ແບບຮຽນ ຊ ັນ້ປະຖມົສຶກສາ ປ4 ບດົທີ 10『 ການຫານ 』 



 ・ແຈງ້ຈດຸປະສງົຂອງບດົນ ັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນແນູ່ໃຈ.  

・ເພ ູ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນເຂ້ົາໃຈເນ ອ້ໃນທີູ່ ສ  າຄນັທີູ່ ສດຸຂອງເລກໂຈດ,ເອົາ 4ຄ  າຖາມດ ັູ່ງກ ູ່າວນີ:້  

「① ສິູ່ ງທີູ່ ຮ ແ້ລວ້ແມ ູ່ນຫຍງັ？」 … ໄຂູ່ທງັໝດົມ ີ75 ໜູ່ວຍ, ໃສູ່ແຕະທີູ່ ບນັຈໄຸຂູ່ໄດ ້12 ໜູ່ວຍ. 

「② ຖາມຫາຫຍງັ？」   … ແຕະບນັຈໄຸຂູ່ມເີທົູ່ າໃດ？ ແລະ ໄຂູ່ທີູ່ ເຫຼ ອມຈີກັໜູ່ວຍ？ 

「③ ຫວົໜູ່ວຍຂອງຄ  າຕອບແມ ູ່ນຫຍງັ？」 … ..... ແຕະ ແລະ ...... ໜູ່ວຍ. 

「④ ຄດິແນວໃດ？」  … ດວ້ຍວທີິແຕມ້ຮ ບໄດ,້ການບວກກ ູ່ໄດ,້ການລບົກ ູ່ໄດ,້ການຄ ນກ ູ່ໄດ,້ນ  າໃຊ ້

ອປຸະກອນກ ູ່ໄດ ້ແລະ ຂຽນເສ້ັນຈ  ານວນເພ ູ່ ອຊອກວທີິແກບ້ນັຫາກ ູ່ໄດ.້ 

・ໃຫນ້ກັຮຽນເບິູ່ ງອປຸະກອນທີູ່ ໃຫຄ້ວາມຈນິຕະນາການແຈງ້ໆເຊັູ່ ນວູ່າກຣາຟິກ,ຮ ບພາບແລະອ ູ່ ນໆ. 

・ໃຫຄ້  າຖາມທີູ່ ສ  າຄນັທີູ່ ສດຸບ ູ່ ຍາວ,ແຈງ້ແລະເຂ້ົາໃຈງ ູ່າຍ. 

  ຕວົຢູ່າງ: 

「ຈ ົູ່ງຄດິວທີິແບູ່ງປນັ.」 

  「ຈ ົູ່ງແກບ້ນັຫາແລະຕອບໂດຍນ  າໃຊສ້ິູ່ ງທີູ່ ຮຽນແລວ້.」 

       ແລະອ ູ່ ນໆ. 

 

４．「② ຂອບຂ ັນ້」 

ໃຫນ້ກັຮຽນບອກສິູ່ ງທີູ່ ຮຽນແລວ້ເພ ູ່ ອແກບ້ນັຫາ,ແລວ້ຈດັເລ ອກສິູ່ ງທີູ່ ນ  າໃຊໄ້ດເ້ພ ູ່ ອແກສ້ະຖານະການການຫານ. 

  「ຂີຫີ້ນແທນໝາກມ ູ່ວງ,ແບູ່ງປນັເປັນຕວົຈງິ.（ອປຸະກອນທີູ່ ແທນ）」 

 「ແຕມ້ຮ ບແລວ້ແບູ່ງຄ ັງ້ລະ12ໜູ່ວຍ.（ນ  າໃຊກ້ານແຕມ້ຮ ບ）」 

  「ຕ ູ່ ມ12ຫຼາຍຄ ັງ້ຈນົເຖງີ75.（ນ  າໃຊກ້ານບວກ）」 

  「ຊອກຫາຈ  ານວນຄ ັງ້ທີູ່ ເອົາ12ອອກຈາກ75.（ນ  າໃຊກ້ານລບົ）」 

  「ຊອກຫາຈ  ານວນເທ ູ່ ອທີູ່ ຄ ນກບັ12 ແລວ້ໃຫຜ້ນົຄ ນໃກຄ້ຽງກບັ75.（ນ  າໃຊກ້ານຄ ນ）」 

  「ຂຽນເສ້ັນຈ  ານວນທີູ່ ມພີກັໜຶູ່ ງຈນົເຖງີ24,ແລວ້ນບັຕ ູ່ ມ3ແຕູ່ລະຄ ັງ້.（ນ  າໃຊເ້ສ້ັນຈ  ານວນ）」 ແລະອ ູ່ ນໆ. 

・ໃຫນ້ກັຮຽນບອກແລະອະທິບາຍ ວທີິແກບ້ນັຫາຫຍ  ້ເພ ູ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນແຕູ່ລະຄນົສາມາດຮ ກ້ານຂອບຂ ັນ້ຂອງ 

ການແກບ້ນັຫາ. 

・ໃຫນ້ກັຮຽນແຕູ່ລະຄນົເລ ອກ ວທີິແກບ້ນັຫາທີູ່ ເໝາະສມົຕນົເອງ.  

 

５．「③ ແກໄ້ຂ」 

 ・ເອົາໃຫນ້ກັຮຽນ ເວລາຄດິເອງແລະແກບ້ນັຫາເອງພຽງພ .  

 ・ຕຽມໄວແ້ລະເອົາໃຫນ້ກັຮຽນ ອປຸະກອນທີູ່ ຊູ່ວຍຄດິເອງ ເພ ູ່ ອເປັນການແກບ້ນັຫາງ ູ່າຍ.  

 ・ເປັນກຸູ່ມດວ້ຍແຕູ່2ຄນົຫາ4ຄນົ ເພ ູ່ ອແຕູ່ລະຄນົຄດິໄດ,້ລມົກນັໄດ.້ຖາ້ລ ູ່ ນ5ຄນົບ ູ່ ໄດ ້ຍອ້ນວູ່ານກັຮຽນທີູ່ ບ ູ່ ມລີມົ 

ກນັແລະເບິູ່ ງຊ ູ່ ໆ. 

 ・ເມ  ູ່ອໃຫກຸູ້່ມອະທິບາຍ,ໃຫນ້ກັຮຽນແຕູ່ລະຄນົສາມາດອະທິບາຍວທີິແກບ້ນັຫານ ັນ້.  
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６．「④ ພິຈາລະນາ」 

 ・「ມຄີວາມໄວ・ຄວາມງ ູ່າຍ・ຄວາມຖ ກຕອ້ງ」ມາດຕະຖານຂອງການເລ ອກເພ ູ່ ອພິຈາລະນາ. 

  「ມຄີວາມໄວ」…ວທີິໃດແກບ້ນັຫາໄວກູ່ວາໝ ູ່. 

「ມຄີວາມງ ູ່າຍ」…ວທີິໃດແກບ້ນັຫາງ ູ່າຍກູ່ວາໝ ູ່. 

「ມຄີວາມຖ ກຕອ້ງ」…ວທີິແກບ້ນັຫານ ັນ້ທກຸໆເວລາເປັນຖ ກຕອ້ງບ ？ 

ຄ ແລະນກັຮຽນຄດິພອ້ມກນັ ວທີິແກບ້ນັຫາໃດມ ີຄວາມໄວ, ຄວາມງ ູ່າຍ ແລະຄວາມຖ ກຕອ້ງ. 

 ・ພິຈາລະນາໂດຍ「ແຕູ່ລະຄນົ」ຫາ「ເປັນກຸູ່ມ」,ແຕູ່「ເປັນກຸູ່ມ」ຫາ「ໝດົທກຸຄນົ」, 

ແຕູ່「ໝດົທກຸຄນົ」ຫາ「ໂດຍທົູ່ວໄປ」ດຂີຶນ້ໄປ. 

 

７．「⑤ ສະຫຸຼບ」 

 ・ໃຫກ້ານສະຫຸຼບເປັນ ສ ັນ້ກ ູ່ວາ・ເຂ້ົາໃຈງ ູ່າຍກູ່ວາ・ຈ ູ່ງ ູ່າຍກູ່ວາ ດກີ ູ່ວາ. 

 

 

 

 

ແລະອ ູ່ ນໆ. 

・ສດຸທາ້ຍຂອງບດົສອນ, ເດັດຂາດໃຫນ້ກັຮຽນເຮັດບດົເຝິກຫດັ 3ຂ ທີູ້່ ແກງ້ ູ່າຍໆ.  

    ຕວົຢູ່າງ: ① 65 ÷ 12 =   ② 75 ÷ 10 =   ③ 50 ÷ 15 =  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ລ  າດບັຂອງວທີິສອນເພ ູ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນຮຽນຮ ກ້ານແກບ້ນັຫາດວ້ຍຕນົເອງ. 

「①ເຂ້ົາໃຈບນັຫາ」→「②ຂອບຂ ັນ້」→「③ແກໄ້ຂ」→「④ພິຈາລະນາ」→「⑤ສະຫຸຼບ」 

ໃຫນ້ກັຮຽນໄດພ້ດັທະນາດາ້ນຄວາມຄດິເອງເພ ູ່ ອແກບ້ນັຫາແລວ້ໃຫນ້ກັຮຽນສາມາດຊອກວທີິການແກໄ້ຂ 

ບນັຫາຢູ່າງເປັນລະບບົ,ຄວາມອດົທນົຕະຫຼອດເຖງິເຫດຜນົ ແລະ ແນວຄດິສາ້ງສນັ. 

ການແບູ່ງອອກເປັນສູ່ວນໆເຊິູ່ ງແຕູ່ລະສູ່ວນເທົູ່ າກນັແມ ູ່ນການຫານ. 

ເວລາຄດິໄລູ່ການຫານໃຊເ້ຄ ູ່ ອງໝາຍ「÷」ແລະຂຽນຮ ບແບບດ ັງ້ກ ູ່າວນີ「້75 ÷ 12 = 6 ເສດ 3」  
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『 子どもが自ら考える授業づくりの５ステップ 』 
 

 

 

 

 

 

正解は、A～Eの全部。 

１．説明型学習と問題解決型学習 

 現在、ラオスの学習指導の多くが、解き方を説明してから、問題を解かせる説明型学習で

ある。子どもの自ら考える力をよりよく育みたいならば、問題解決型学習を取り入れるべき

である。問題解決型学習とは、まず問題をとらえ、既習事項を活かしながら自ら問題を解決

していくことで、新たな解き方を習得し、課題解決の力を育む学習方法である。 

 

２．子どもの自ら考える力を育む問題解決型授業の流れ 

 「①つかむ」→「②見通す」→「③解決する」→「④練る」→「⑤まとめる」 

  （導入）             （指導）        （まとめ）（たしかめ） 

  

３．「①つかむ」 

・生活体験・経験にもとづく実感をともなった問題・課題から提起する。 

・「解決したい！」「解決しなければ！」という問題・課題意識を定着させる。 

 

 

 

 

 

 

 

問題：「子どもが自ら考えたくなる問題」とは、どのような問題でしょうか？ 

   次の中から、正しいものを全て選びましょう。 

A．生活体験に即した問題        D．解くのが楽しそうな問題    

B．解決しないと困るであろう問題    E．解けると嬉しいであろう問題  

C．頑張れば解けそうな問題        

１．シンさんとソンくんは次の問題の解き方を考えました。 

：鶏の飼い主が、75個の卵を持っていて、12個ずつパックに詰めていきました。鶏の飼い主 

は、何パック詰めることができ、いくつの卵が残ったのかを求めましょう。  

例 : 第 4学年 算数科教科書  単元 10『 わり算 』から 



 ・単元のねらい・課題を簡潔かつ明確に明示する。 

・文章問題の要点をつかませる「わかって・きいて・だん・なさん」。 

「わかっていることは何？」  … 卵が 75個、12個ずつ詰める 

「聞いていることは何？」   … 「何パック詰めることができ、卵はいくつ残る 

                  のでしょうか？」 

「それぞれの単位は何？答えの単位は何になる？」 … 「○パック、△個」 

「何算で求められる？」    … たし算、ひき算、かけ算、わり算 

・図・写真など、イメージを具体化する視覚補助教材を提示する。 

・子どもに考えさせるための主発問を大事にする。 

  

 「等しく分ける方法について考えましょう。」 

 

  「習ったことを生かして、自分なりの方法で 

答えを求めましょう。」 

      など。 

４．「②見通す」 

・関連する既習事項を挙げさせ、解決のために活用できそうなものを整理させる。 

  「石を卵に例えて、実際に分ける（任意具体物）。」 

 「絵に描いて、１２個ずつ入れいていく（図解）。」 

  「１２を７５に近づくまで何回も足す（たし算）。」 

  「７５から１２を何回も引く（ひき算）。」 

  「１２の倍数の中から積が７５に近くなる式をさがす 

（かけ算）。」 

  「７５までのめもりを書いて、１２ずつ進む（数直線）。」 

  など。 

・解決の方法を簡潔に説明・発表させて、全員に解決の見通しを持たせる。 

・自分の力に合った、自分なりの解決方法を、自ら選択・決定させる。 

 

５．「③解決する」 

 ・自力解決の時間を十分に確保する。 

 ・解決を助ける補助教材を準備・活用する。 

 ・小集団は２～４人にして、傍観者を生ませない。 

 ・小集団で発表させる際には、誰もが内容を説明できるようにさせる。 

 

６．「④練る」 

 ・「は・か・せ」で納得！練りあいのための共通判断基準。 

  「は」…速くて、 

「か」…簡単で、 
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「せ」…正確な、方法はどれかを全体で検討する。 

 ・「個」から「小集団」、「小集団」から「全体」、「全体」から「一般」へと練り上げる。 

 

７．「⑤まとめる」 

 ・まとめは、短く・分かりやすく・覚えやすいものにする。 

例： 

 

 

 

 

                                     など。 

・最後に必ず 3問の簡単な確認問題をさせる。 

例：① 65 ÷ 12 =   ② 75 ÷ 10 =   ③ 50 ÷ 15 =  

 

 

 

 

子どもが自ら考える問題解決型学習づくりの５ステップ 

「①つかむ」→「②見通す」→「③解決する」→「④練る」→「⑤まとめる」 

 自ら考え、自ら問題を解決する力を育むことによって、子どもはねばり強く、筋道を立

てて問題を解決する方法を探り、理由・原因を考え、求め方を構築していくことができる

ようになるのです。 

このように一つのものを同じ数ずつ、または同じ数に分けることをわり算という。 

わり算には、「÷」の記号を使い、「７５÷１２ = ６あまり３」と書き表す。 


